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Цель: 

- продолжать знакомить детей с народными праздниками и традициями; 

- углублять и расширять знания детей об устном народном творчестве; 

- развивать интерес к народным традициям, желание больше о них узнать; 

 - закрепить знания о днях недели. 

Словарь: скоморох, поводырь, гуляние, традиция. 

Оборудование: чучело Масленицы, карточки с названиями дней недели и их 

значением в масленичную неделю, иллюстрация о зиме, копии картин В. 

Антонова «Федоскино», Т. Назаренко «Зимние гуляния», запись народной 

музыки, канат, призы. 

Предварительная работа 

1. Рассматривание иллюстраций о народных гуляниях, о праздниках. 

2. Чтение произведений о зиме и Масленице (сказок, поговорок, стихов). 

3. Разучивание стихотворений о Масленице. 

2. Рассказ воспитателя о празднике 

Воспитатель. Эй, народ, выходи не зевай! Народ собирается- праздник 

начинается! Ребята, не надоела ли вам зима? Может пора зиму проводить, да 

весну кликать?  

Дети. Да 

Воспитатель. Как же все и всё по солнышку соскучились. Давайте, ребята, 

солнышко покличем! 

Дети.1 Солнышко, повернись! 

 Красное разожгись! 

Красное солнышко в дорогу выезжай, 

Зимний холод забивай! 

2 Солнышко, покажись, 

Красное, снарядись! 

Чтобы год от года 

Давала нам погода 

3Тёплое леточко, 

Грибы в берестечко, 

Ягоды в лукошко, 

Зелёного горошка. 

Воспитатель: А вот и наше солнышко ясное появилось. Солнце пригревает, 

все вокруг оживает. 

Песня- хоровод «Ой, бежит ручьём вода» 

 

Воспитатель: Много праздников было зимой. И я расскажу вам о еще одном 

- последнем зимнем празднике Масленице. Масленица - самый любимый 

народный зимний праздник. Обычно этот праздник бывает в конце февраля - 

начале марта. Он возвещает всем об окончании зимы и приходе весны. Народ 

отмечает этот праздник шутками, играми, плясками, кулачными боями и 

сытными застольями, обязательно с блинами. Поэтому Масленицу называли 

широкой, удалой, веселой, честной. Живет Масленица одну неделю. Сколько 



это дней? Да, целых семь дней, и каждый день в масленичную неделю имеет 

свое название и свое значение. (Показ презентации.) 

  

Понедельник - встреча. 

Вторник - заигрыш (день игр и развлечений). 

Среда - лакомка (все лакомятся сладостями). 

Четверг - разгул (самый веселый день). 

Пятница - тещины вечера (папы идут в гости на блины в бабушкам - 

маминым мамам). 

Суббота - посиделки (родственники собираются вместе на обед, ужин, 

общаются). 

Воскресенье - прощеное воскресенье, проводы Масленицы (все должны 

простить друг другу обиды, признают свои ошибки, мирятся друг с другом). 

4. Встреча с Масленицей 

Воспитатель: Какой сегодня день недели? (Четверг). А по масленичному? 

(Разгул). Значит, будем сегодня веселиться, играть. Рассаживайтесь, детвора, 

ехать к Масленице пора! 

Едет Масленица дорогая, 

Наша гостьюшка годовая 

На санчатах расписных, 

На кониках вороных. 

Воспитатель вносит чучело Масленицы и устанавливает его на возвышении. 

Воспитатель: С Масленицей принято здороваться, да и в гости ее 

приглашать. Ну-ка, ребята, поприветствуйте нашу гостью. 

Дети читают стихи: 

1-й ребенок: 

Наша Масленица годовая,  

Она гостьюшка дорогая!  

Она пешая к нам не ходит,  

Все на конях разъезжает,  

Чтобы кони были вороные,  

А слуги - молодые! 

2-й ребенок: 

Наша Масленица! 

Ты не в среду пришла и не в пятницу. 

Ты пришла в воскресенье, 

Всю неделю веселье! 

Ты пришла с добром, 

С сыром, маслом и яйцом! 

3-й ребенок: 

Широкая Масленица! 

Мы тобою хвалимся! 

На горах катаемся, 

Блинами объедаемся! 

4-й ребенок: 



Масленица - блиноедка 

Накормила всех людей! 

Заиграла, заплясала, 

Сразу стало веселей! 

 

  

Какая же Масленица без блинов горячих, да румяных? На Масленицу 

угощали вкусными блинами друг друга. Ведь румяный блин считается 

символом солнца. Блин испечёшь — солнышко в гости позовёшь. Так люди 

хотели приблизить наступление весны, солнечных тёплых дней. Мы с вами 

тоже полакомимся сегодня блинами, но чуть позже.  

Ох, везде надо успеть - 

И сплясать и песню спеть! 

Съесть корзину пирогов 

Да с три короба блинов. 

 

Давайте споем песню «Ой блины» 

Воспитатель: Да, много развлечений дарит нам зима. А на Масленицу всегда 

устраивали народные гуляния, водили хороводы, играли, веселились. 

А сейчас, крепче за руки беритесь, 

И в два круга становитесь. 

Испечем большой мы блин.  

Раз, два, три, начинаем печь блины! 

Хороводная игра «Блинок». Все группы. 

Дети становятся в 2 круга, в середине дети младших групп, берутся за руки и 

повторяют слова: 

Месим, месим, месим тесто (топающим шагом идут в центр) 

Разливайся блинок (расходятся) 

Разливайся большой. 

Оставайся такой 

Да не подгорай! П-ш-ш-ш (Приседают на корточки) 

Ой, подгорел! (2 раза) 

ИГРА «Напеки блинов» 

Участвуют 2-3 ребёнка, каждому дают лист бумаги. Пока играет музыка, 

дети должны «напечь» как можно больше блинов. Каждый рисует кружочки 

произвольного размера. Музыка останавливается, дети перестают печь 

блины. Кто больше – тот и победил 

ИГРА «Весёлые блинчики» 

Дети делятся на группы по 10 человек. Каждая группа встает в круг, берется 

за руки. Каждый кружок – блин. Все блинчики на сковороде и «жарятся». 

Включается быстрая музыка, каждая группа начинает водить хоровод, 

танцевать. Через некоторое время музыка обрывается, ведущий говорит : 

«Пора блинчики переворачивать.» Дети разворачиваются спиной другу к 

другу, берутся за руки. Опять звучит музыка, все водят хороводы, музыка 



останавливается. Дети должны замереть в положении, в котором остались. 

Ведущий выбирает самый круглый и ровный «блинчик». Игра повторяется 

Воспитатель:   

А знаете ли вы, из чего их пекут? С чем их пекут? А у кого вкуснее всех 

получаются блины да оладушки? Конечно же у бабушки. Давайте станцуем 

танец «Бабушка, испеки оладушки» 

Воспитатель: Скоморохи пели любимые песни, предлагали людям разные 

игры, представление, катание на санках, каруселях. Давайте и мы покатаемся 

на карусели (мл.гр). 

 Воспитатель: Вот и празднику — конец,  

Кто пришел — тот молодец!  

Масленица угощает  

Всех блинами, сладким чаем.  

Прощай, зима, до срока,  

Весна у наших окон!  

Всем счастья — на прощанье!  

До нового свиданья! 

Праздник заканчивается  чаепитием с блинами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 Солнышко, повернись! 

 Красное разожгись! 

Красное солнышко в дорогу выезжай, 

Зимний холод забивай! 

 

2 Солнышко, покажись, 

Красное, снарядись! 

Чтобы год от года 

Давала нам погода 

 

3Тёплое леточко, 

Грибы в берестечко, 

Ягоды в лукошко, 

Зелёного горошка. 

 

 

1-й ребенок: 

Наша Масленица годовая,  

Она гостьюшка дорогая!  

Она пешая к нам не ходит,  

Все на конях разъезжает,  

Чтобы кони были вороные,  

А слуги - молодые! 

 

2-й ребенок: 

Наша Масленица! 

Ты не в среду пришла и не в пятницу. 

Ты пришла в воскресенье, 

Всю неделю веселье! 

Ты пришла с добром, 

С сыром, маслом и яйцом! 

 

3-й ребенок: 

Широкая Масленица! 

Мы тобою хвалимся! 

На горах катаемся, 

Блинами объедаемся! 

 

4-й ребенок: 

Масленица - блиноедка 

Накормила всех людей! 

Заиграла, заплясала, 

Сразу стало веселей! 

 

 


